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TAHILSIZ TOST EKMEGI

icindekiler

200 gr ¢ig kaju fistigi veya 2,5 su bardagi un gibi gekilmis ¢ig kaju fistigi
4 adet orta boy yumurta (65 gr/yumurta)

1 ¢orba kasigi elma sirkesi

> cay kasigl karbonat

2 gay kasigi tuz

> cay kasigr mahlep (istege bagh)

Yapilhisi
1-Finni 160C’ye ayarlayin
2-Kaju fistiklarini un gibi olana dek kahve degirmeninde/robotta ¢ekin.

3-Yumurtalari tuz ile birlikte kdépUrtp kabarana dek 2 dk ¢irpin.

4-Yumurtalarin Gzerine diger tim malzemeleri ekleyip 1 dk daha ¢irpmaya devam

edin.

5-20cmx10cm ebatlarinda baton bir kalibi pisirme kagidi ile kaplayin, Gzerine kabak

cekirdekleri serpistirip firina verin.

6-Cikartin, 2 saat sogutun, ince ince dilimleyin.

7-Kizartin veya tost yapin: mutlaka bu sekilde servis edin. Tahin pekmezle de stper

gittigini séylemeliyim.
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